PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

Zespotu Szkolno- Przedszkolnego

im. Franciszka Polaka

w Juszczynie

w roku szkolnym 2022/2023



Wprowadzenie

Wychowanie to ,,wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
i spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy” (art. 1 pkt 3
Ustawy Prawo o$wiatowe).

Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbalo$¢ o wszechstronny rozwodj kazdego ucznia oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetiany poprzez dziatania profilaktyczne zawarte
w Szkolnym programie wychowawczo-profilaktycznym. Profilaktyke wychowania nalezy rozumie¢ jako interwencj¢ wzmacniajaca,
korygujaca 1 uzupetniajaca. Dziatania wychowawczo-profilaktyczne Szkoty, skierowane sg do wszystkich ucznidéw i dostosowane do
ich mozliwosci intelektualnych 1 psychofizycznych. Program wychowawczo-profilaktyczny uwzglednia kierunki polityki o§wiatowe]

panstwa, oraz stanowi punkt wyjscia dla szkolnych programéw nauczania.



I. Akty prawne:

1.
2.

10.

11.

12.

13.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr 120, poz.
526).

Ustawa z 26 stycznia 1982r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019r. poz. 2215 ze zm.).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020r. poz. 1327 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021r. poz. 1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).
Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019r. poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018r. poz. 1446 ze
zm.).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty
dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020r. Poz. 1449).

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022r. O wspieraniu i resocjalizacji nieletnich Dz. U. 2022 poz 1700
Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023.

., Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkél podstawowych i ponadpodstawowych — tryb peiny stacjonarny” - zbior zalecen uwzgledniajqcy sytuacje
epidemiologiczng, w tym dotyczqcych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemiq COVID-19.

Statut Szkoly Podstawowej im. Franciszka Polaka w Juszczynie.



1. Diagnoza sytuacji wychowawczej i zagrozen — wrzesien 2022r.

Diagnozy dokonano na podstawie analizy ankiet skierowanych do rodzicow i ucznidow, oraz wywiadow przeprowadzonych z nauczycielami,
wychowawcami i1 innymi pracownikami szkoty oraz analizujac dokumentacje szkolng — dzienniki pod katem zachowania uczniéw oraz realizacji
tematyki zawartej w SPWP.

Wyniki diagnozy postuza do werytikacji SPWP oraz zaplanowania dziatan wzmacniajacych zachowania pozadane oraz dziatan eliminujgcych
zachowania niewtasciwe, zagrazajace, itp., jak rowniez wsparcia uczniow w zakresie rozwoju emocjonalnego.

W badaniu ankietowym wzi¢li udziat uczniowie z klas VI — VIII (38 uczniow). Uczniowie klas I — V udzielali odpowiedzi ustnie
wychowawcom klas w rozmowach kierowanych.

Analiza ankiet skierowanych do uczniow wykazala:

Bardzo dobre i dobre samopoczucie deklaruje po 45% ankietowanych, razem
90 %, natomiast pozostale osoby tj 10% swoje samopoczucie ocenia jako zle.

W ankiecie zapytano uczniéw o to, czy wiedza do kogo moga zwrdci¢ si¢ po pomoc w sytuacjach trudnych. 100% uczniéw wie i w tym pytaniu
zazwyczaj wybierali nie tylko jedng odpowiedz.

Osoby, ktére moga pomoc to:

60% wychowawca,

18% pedagog,

16% dyrektor szkoty,

13% pracownicy szkoty. Uczniowie wskazywali rowniez inne osoby takie jak: rodzice, kolezanki, koledzy.

Zapytano takze o wsparcie psychologiczne. 68% uczniow twierdzi, iz nie potrzebuje takiego wsparcia, 2% potrzebuje, a 30% nie wie.

Uczniowie mogli takze wypowiedzie¢ si¢ na temat tego, na jakie zagadnienia szkota powinna zwroci¢ szczegolng uwage w tym roku szkolnym.
Uczniowie wskazali na:

52% przemoc psychiczna (odrzucanie, izolowanie, osmieszanie, itp



30% odbudowywanie relacji kolezenskich, integracja uczniow;

26% wdychanie (wachanie) dezodorantow i innych substancji;

18% cyberprzemoc;

Po 16% zastraszanie, przemoc fizyczna w$rdd rowiesnikow 1 palenie papierosow;
Po 13% picie alkoholu i zazywanie narkotykow;

21% wulgaryzmy;

Zaden z ankietowanych nie zaznaczyt odpowiedzi dotyczacej przemocy fizycznej ze strony dorostych, natomiast w podpunkcie ,,inne” byty
udzelane odpowiedzi zabieranie rzeczy przez rowiesnikow, oraz przezywanie.

Analiza ankiet skierowanvch do rodzicow wykazala:

W opinii 62% ankietowanych rodzicéw, samopoczucie swoich dzieci ocenia na poziomie dobrym, a 33 % uwaza, iz bardzo dobrze.
Zte samopoczucie u swojego dziecka wskazuje jeden rodzic.

W ankiecie zapytano o to, czy uczniowie wiedza do kogo moga zwroci¢ si¢ po pomoc w sytuacjach trudnych. 95% rodzicow uwaza, ze tak —
uczniowie wiedzg, natomiast 5% zaznaczylo odpwiedz ,,nie” .

Osoby, ktore moga pomoc to:
90% wychowawca,

38% pedagog,

19% dyrektor szkoty,

5% pracownicy szkoty.

Rodzice uczniow wskazali takze w punkcie Inne osoby — rodzicow — 10%.



Zapytano takze o wsparcie psychologiczne. 76% rodzicow twierdzi, iz ich dzieci nie potrzebujg takiego wsparcia, 19%, ze potrzebuja, a 5% nie

WIE.

Ankietowani rodzice wskazali rowniez zagadnienia, na ktére szkota powinna zwrdci¢ szczegolng uwage w tym roku szkolnym. Sa to:

66% budowanie relacji kolezenskich, integracja uczniow;

28% przemoc psychiczna (odrzucanie, izolowanie, o§mieszanie, itp. oraz 18% wulgaryzmy;

Po 24% wytudzenia, zastraszanie;

Po 14% zazywanie narkotykéw, picie alkoholu, palenie papierosow;

5% cyberprzemoc.

Whioski:

1. Znaczna czg¢$¢ uczniow (0k.68% 1 95% wg rodzicow) czuje si¢ dobrze lub bardzo dobrze.

2. Wszyscy ankietowani uczniowie wiedzg do kogo moga zwrdci¢ si¢ o pomoc w razie potrzeby.

3. Uczniowie potrafig wskaza¢ problemy, ktore uwazajg za wazne 1 warte realizacji.

Dzialania wymagajace zintensyfikowania:

Obja¢ opieka uczniow, ktorzy nie czuja si¢ dobrze (10%)— wychowawcy, pedagog, psycholog z Poradni Psychologiczno - Pedagogiczne;j.
Zintensyfikowac¢ dziatania integrujace zespoty klasowe — wychowawcy, pedagog, wszyscy uczacy.

Pracowa¢ nad wyksztalceniem u ucznidéw empatii, wrazliwos$ci oraz integracji co powinno zapobiega¢ przemocy psychicznej

(odrzucaniu, izolowaniu o$mieszaniu, drgczeniu, itp.) — wychowawcy, pedagog, wszyscy uczacy, zaproszeni specjalisci.

Zintensyfikowa¢ dziatania dotyczace przeciwdziatania przemocy psychicznej i fizycznej ze strony rowiesnikow — wychowawcy,

pedagog, wszyscy uczacy.



e Zwrbci¢ szczegbdlng uwage na eliminowanie wulgaryzmow — wszyscy uczacy.
e Wskaza¢ uczniom sposoby skutecznego uczenia si¢ i motywowania do pracy.

e UsSwiadamia¢ uczniom szkodliwo$¢ palenie papieroséw, picia alkoholu , zazywania narkotykow, wdychania r6znego typu substancji —

wychowawcy, pedagog, opiekunowie PCK, specjalisci.
e Zwrbcenie uwagi uczniow na zjawisko cyberprzemocy, oraz uwrazliwienie ich na specyfike problemu, zwigzang przede wszystkim

z mozliwymi konsekwencjami tego typu dzialan, zarowno dla ich ofiary, jak i sprawcow.

Zacheci¢, szczegolnie rodzicow, do korzystania z pomocy i wsparcia pedagoga szkolnego oraz psychologow i pedagogoéw z PPP.

2. Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal utworzony po uwzglednieniu: protokotéw z rad pedagogicznych, informacji uzyskanych
od Dyrektora placowki, wychowawcow, nauczycieli, pedagoga szkolnego, spostrzezen rodzicoOw i ucznidw przekazywanych podczas rozmow.
Uwszgledniono rowniez ankiety, ktore byty przeprowadzon wsrod rodzicow 1 uczniow.
Tresci Programu Profilaktyczno-Wychowawczego sg znane i realizowane przez wszystkich nauczycieli, oraz specjalistow szkoty.
3. Realizacja Programu Profilaktyczno-Wychowawczego odbywa si¢ w ramach:
e zaje¢ prowadzonych przez nauczycieli;
e zaje¢ prowadzonych przez nauczycieli edukacyjnych, biblioteki, swietlicy, oraz specjalistow;
e godzin do dyspozycji wychowawcy;
e zajec z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
e zajeC typu wycieczki, rajdy, itp.

e innych zaje¢ (np. w ramach projektow unikjnych, itp.)



4. Rada pedagogiczna z udzialem ucznidow i rodzicoOw (na podstawie analizy przeprowadzonych ankiet) ustalita nastepujgce priorytety w pracy
wychowawczej:
e Wzmocnienie wychowawczej roli szkoty,
e Wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
e Ksztattowanie postaw prozdrowotnych uczniéw, w tym wyrabianie nawykow higienicznych, uczenie zachowan bezpiecznych
dla zdrowia wtasnego i innych. Ugruntowanie wiedzy w zakresie zdrowego odzywiania, oraz korzysci ptynacych z aktywnosci fizyczne;j.
e Budowanie poczucia tozsamo$ci narodowe;.
e Wzmocnienie bezpieczenstwa uczniow.
e Wspomaganie wychowawczej roli rodziny.
5. Wychowawcom klas pomocg stuzy pedagog szkolny oraz inni specjali§ci spoza szkoty.
6. Zadania wychowawcze realizuja wszyscy nauczyciele uczacy w danej klasie, uwzgledniajac specyfike swoich zaje¢ edukacyjnych,

réznorodno$¢ form aktywnos$ci ucznidw, ich potrzeby i oczekiwania.

II. Charakterystyka srodowiska, oraz wychowanka.

1. Charakterystvka $rodowiska wychowawczo-profilaktyczneqo.

Szkota nosi nazwe: Zespot Szkolno — Przedszkolny w Juszczynie, w sktad ktorego wchodza: Przedszkole i Szkota Podstawowa. Organem
prowadzacym jest Urzad Gminy Radziechowy-Wieprz, organem nadzoru pedagogicznego Slaskie Kuratorium Os$wiaty w Katowicach
Delegatura w Bielsku-Biatej. Organizacje wewngtrzng szkoty reguluja: statut, regulaminy, procedury, program wychowawczo —profilaktyczny.

W szkole prowadzone sa zaje¢cia $wietlicowe, zajecia sportowe z GOPS, logopedyczne, korekcyjno-kompensacyjne, dydaktyczno —
wyrownawcze 1 rewalidacyjne. Szkota udziela wsparcia uczniom poprzez: pomoc pedagogiczno-psychologiczng, bezptatne podrgczniki. W trosce

0 komfort i bezpieczenstwo wszystkich osob przebywajacych w szkole, zainstalowano zewnetrzny monitoring.



Szkota Podstawowa ma patrona - Franciszka Polaka, wieloletniego kierownika szkotly, altruiste i patriote. Szkola posiada rowniez
sztandar oraz wlasny ceremoniat szkolny. Z godnoscig obchodzone s3 $wieta narodowe. Kultywowana jest pami¢¢ o ludziach zastuzonych dla
srodowiska lokalnego i 0jczyzny. W szkole dziata Samorzad Uczniowski oraz Szkolne Koto Wolontariatu.

Placowka bierze udzial w wielu imprezach kulturalnych i sportowych organizowanych przez Urzad Gminy Radziechowy — Wieprz.
Uczniowie biorg udziat w licznych konkursach i zawodach na réznych szczeblach.

Szkota wspotpracuje z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, Urzgdem Gminy Radziechowy — Wieprz, parafia pw. Nawiedzenia
Najéwietszej Maryi Panny w Juszczynie, Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczna w Zywcu, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Zywcu, Sagdem Rodzinnym i Nieletnich w Zywcu, Nadle$nictwem Wegierska Gorka, Panstwowg Straza Pozarng w Zywcu, Komisariatem
Policji w Wegierskiej — Gorce, Stowarzyszeniem ,,Dzieci Serc”, Stowarzyszeniem Spoteczno — Kulturalnym ,,Grojcowianie” w Wieprzu, Kotem

Gospodyn Wiejskich w Juszczynie, Powiatowa Stacja Epidemiologiczno — Sanitarng w Zywcu.

Klasy I — 111

Uczniowie chetnie uczeszczaja do szkoty, w wiekszosci przypadkow sa zmotywowani. Uczestnicza w uroczysto$ciach iimprezach
organizowanych przez szkot¢ np. zabawa karnawalowa czy piknik rodzinny. Uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych s3 objeci
pomoca psychologiczno — pedagogiczng (uczeszczaja na zajecia korekcyjno — kompensacyjne, zespoty wyréwnawcze, zajecia z logopeda).
Uczniowie nie sprawiaja wigkszych probleméw wychowawczych, zdarzaja si¢ jednak pojedyncze przypadki agresji stownej i fizycznej. Badanie
ankietowe wykazato, ze uczniowie lubig swoja szkote, czujg si¢ w niej bezpiecznie, a swoje problemy najczesciej zgtaszaja do wychowawcy.
Wychowawcy podejmujg dziatania integrujace grupy klasowe, rozwijaja poczucie przynaleznosci do klasy poprzez organizowanie roznego typu
wycieczek, wspolne obchodzenie §wigt, Mikotajki, klasowa wigilijka. Czesto wykorzystujg w czasie lekcji i zaje¢ metody aktywizujace i prace
w grupach.
Klasy IV - VIII



Klasy sg zintegrowane w dobrym stopniu. Uczniowie na terenie szkoly czujg si¢ dobrze, wiedzg do kogo moga zwroci¢ si¢ o pomoc
U niektérych ucznidéw wystepuje niska motywacja do nauki i trudnos$ci wychowawcze. Zdarzaja si¢ przypadki famania dyscypliny na lekcjach
oraz nadmierne korzystanie ze smartfonéw i urzadzen elektronicznych. Uczniowie biorg udzial w konkursach, akcjach charytatywnych, rajdach
itp.

Uczniowie z opiniami iorzeczeniami Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej uczeszczaja na zajecia rewalidacyjne, dydaktyczno —
wyréwnawcze, logopedyczne. Korzystaja z pomocy biblioteki szkolnej i $wietlicy szkolne;.

Uczniowie chetnie angazuja si¢ w prace Szkolnego Kota Wolontariatu poprzez udzial w akcjach charytatywnych takich jak: zbieranie nakretek
dla chorego dziecka, zuzytych baterii, makulatury, ubran, karmy dla zwierzat. W klasach IV-VIIl wychowawcy i nauczyciele podejmuja
dziatania integrujace zespoty, biora pod uwage indywidualne mozliwosci psychofizyczne ucznia. Organizuja atrakcyjne wycieczki klasowe,
wyjazdy do kina, ogniska klasowe, wspolne koledowanie.

2. Model absolwenta:

Absolwent szkoty w Juszczynie to cztowiek:

1. Odpowiedzialny — umie samodzielnie rozwiazywac problemy, podejmuje dziatania i przewiduje ich konsekwencje.

2 Ma poczucie wlasnej wartosci, kocha i szanuje rodzicow.

3 Zna symbole narodowe i regionalne; wie, jak si¢ wobec nich zachowac.

4. Otwarty — potrafi uwaznie stucha¢, rozmawia¢, umie wspodtpracowac w grupie, prezentuje swoj punkt widzenia i szanuje poglady innych.
1 Optymista — pozytywnie patrzy na $wiat, lubi siebie i innych.

Tolerancyjny — szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglady, jest wrazliwy na potrzeby drugiego cztowieka.
Swiadomy swoich praw i praw innych ludzi — zna swoja wartos¢, swoje prawa, zna i respektuje prawa innych.
Proekologiczny.

Wiacza si¢ w zycie samorzadu szkolnego, klasowego.

o v A~ w N

Uczciwy i prawy.
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7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Dbajacy o bezpieczenstwo swoje i innych.
Ambitny.

Twoérczo myslacy.

Dbajacy o zdrowie swoje i innych.
Kreatywny.

Samodzielny.

Wolny.

Zyczliwie nastawiony do $wiata.

Uczciwy i prawy.

Umiejacy dokonywac¢ wtasciwych wyborow.

Patriota.

Obywatel Polski i Europy - jest otwarty na polskie, europejskie i §wiatowe wartosci kultury, zna histori¢, kulture oraz tradycje swojego

regionu i narodu.

19.
20.
21.
22.
23.
24,

Dazacy do prawdy.

Swiadomy zyciowej uzytecznosci zdobytej wiedzy i umiejetnosci przedmiotowych.
Postugujacy si¢ sprawnie zarowno jezykiem ojczystym, jak i1 jezykiem angielskim.
Wykorzystujacy najnowsze techniki multimedialne.

Wiedzacy, gdzie szuka¢ pomocy w rozwigzywaniu ztozonych problemow.

Radzacy sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych.

3. Cele ogolne programu:
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e Wprowadzanie uczniéw w §wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspotpracy, solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu, szacunku dla tradycji,
wskazywanie wzorcoOw postepowania ibudowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina,
przyjaciele).

e Wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej.

e Formowanie U uczniéw poczucia godnosci wlasnej osoby i szacunku dla godnosci innych oséb.

e Rozwijanie kompetenciji takich, jak kreatywnos¢, innowacyjnos¢ i przedsigbiorczo$¢.

¢ Rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej uczniow oraz motywacji do nauki.

e Wyposazenie uczniow w taki zasob wiadomos$ci oraz ksztaltowanie takich umiejetnosci, ktore pozwalaja w sposdb bardziej dojrzaty
i uporzadkowany zrozumie¢ §wiat.

e Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej edukacji.

o Ksztaltowanie postawy otwartej wobec §wiata 1 innych ludzi, aktywnosci w zyciu spotecznym i odpowiedzialno$ci za zbiorowosé.

e Ukazywanie warto$ci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci.

¢ Rozwijanie umieje¢tnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania.

e Wszechstronny rozw6j osobowy ucznia poprzez poglebianie wiedzy oraz zaspokajanie i1rozbudzanie jego naturalnej ciekawosci
poznawczej.

e Zachecanie do zorganizowanego i §wiadomego samoksztatcenia opartego na umiejetnosci przygotowania wlasnego warsztatu pracy.

¢ Dbanie o bezpieczenstwo zdrowotne uczniéw i zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ wirusa COVID-19.

4. Cele szczegolowe programu wychowawczo - profilaktycznego.

o Ksztaltowanie postaw moralnych, obywatelskich i patriotycznych w oparciu o normy etyczne i przyjety system wartosci.

e Przygotowanie do wtasciwego pelnienia rdl spotecznych.
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e Ksztattowanie odpowiednich postaw moralnych i tolerancji wobec zachowan innych ludzi.
e Tworzenie zyczliwej, serdecznej i rodzinnej atmosfery w szkole, uczenie wzajemnego szacunku, tolerancji.
e Wzmacnianie pozytywnej samooceny uczniow, nauczycieli i pracownikow szkoty.

e Ksztaltowanie osobowos$ci uczniow poprzez wskazywanie wlasciwych postaw wobec siebie i innych ludzi oraz umiejetnosci
analizowania r6znorodnych zachowan.

e Przygotowanie uczniéw do zycia w Swiecie poprzez ukazywanie roznych aspektow zycia spolecznego wraz z jego zagrozeniami.

e Integrowanie zespolow klasowych poprzez samorzadnosc.

e  Wlaczenie calej spotecznosci szkolnej do wspotdecydowania o sprawach szkoty.

e Ksztalcenie umieje¢tnosci przeciwstawiania si¢ wptywom kolegéw ze srodowisk zdemoralizowanych.

e Wyposazenie uczniow i rodzicow w podstawowa wiedze¢ z zakresu uzaleznien , srodkéw psychoaktywnych i instytucji pomocowych.
o Ksztaltowanie wlasciwych postaw rodzicow wobec dzieci.

e Zadbanie o poprawe sytuacji materialnej uczniow z rodzin patologicznych, niewydolnych wychowawczo, zaniedbanych lub
znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowe;.

e Uczen kieruje si¢ miloscig do rodziny, Ojczyzny, wlasnego regionu, poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa kulturowego przy
jednoczesnym otwarciu na kultury Europy 1 $wiata

e Dba o higieng osobistg, estetyke ubioru, pomieszczen szkolnych.

e Rozwija swoje zdolno$ci 1 zainteresowania.

I11. Plan dzialan.

1. DZIALALNOSC WYCHOWAWCZA
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Lp. Zadania do realizacji Sposoby realizacji Odpowiedzialni Terminy Klasy
Wspotpraca z rodzicami lub - prelekcje zaproszeni goscie wedhug potrzeb | I-VIII
opickunami uczniéw w celu - rozmowy indywidualne dyrektor, pedagog, caly rok
budowania postawy prozdrowotnej wychowawcy, rodzic,

I zdrowego stylu zycia. pedagog, wychowawcy klas caly rok

- bal karnawatowy lub piknik wszyscy nauczyciele, rodzice

rodzinny caly rok

- zawody sportowe nauczyciele wych. fizycznego

styczen/luty

- apele profilaktyczne

- spotkania ze specjalistami policjant, strazak wg/potrzeb

np. policjantem, strazakiem na biezaco

- lekcje wychowawcze pazdziernik

- warsztaty nt. zdrowego wychowawcy klas

odzywiania Bank Zywnosci caty rok

- troska o wlasciwe opiekun Spotdzielni

zaopatrzenie sklepiku szkolnego | Uczniowskiej

w produkty prozdrowotne;
Ksztattowanie hierarchii systemu - udziat w zawodach nauczyciele wych. fizycznego | wg/harmonogr. | I-VIII
warto$ci, w ktorym zdrowie nalezy sportowych rozgrywek
do jednych z najwazniejszych - lekcje wychowawcze wychowawcy na biezgco
wartosci w zyciu. - organizacja warsztatow i zaje¢ | pedagog, nauczyciel plastyki, | wg/potrzeb

nt. stresu, bajkoterapii, nauczyciel biblioteki, $wietlicy | dwa razy w
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konkursy plastyczne,

dyrektor, wszyscy nauczyciele,

roku

- wycieczki turystyczno - pedagog caly rok
krajoznawcze wychowawcy/n
-promowanie aktywnego auczyciele
sposobu sp¢dzania wolnego wychowania
czasu jako metody radzenia fizycznego
sobie ze stresem;
Wdrozenie procedur i dziatan Zapoznanie i zastosowanie w dyrektor szkoty na okres
profilaktycznych zwigzanych szkole wytycznych Ministerstw trwania
z wirusem SARS-COV-2 Covid 19. | Edukacji Narodowej oraz wszyscy nauczyciele epidemii
Ministerstwa Zdrowia i 1 pracownicy szkoty
Gtownego Inspektora
Sanitarnego.
Wzmacnianie wérdd uczniéw wigzi - organizowanie wycieczek, opiekun SKKT, wychowawcy, | caty rok I-VIII
ze szkotg lub placowka oraz rajdow, zawodow sportowych, | nauczyciele wych. fizycznego | wg/harmonogra
spotecznoscig lokalna. turniejow; Samorzad Uczniowski, mu
- kiermasze wszyscy nauczyciele 2 razy w roku
- koncerty zaproszeni goscie Wg/mozliwosci
- akcje charytatywne Szkolne Koto Wolontariatu Caty rok,
wg/potrzeb
- bal karnawatowy wszyscy nauczyciele Styczen/ luty
- koledowanie, jaselka, wychowawcy, nauczyciele Grudzien
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- Dzien Babci i Dziadka, Dzien | $wietlicy wychowawcy Wog/kalendarza
Matki; nauczyciele edukacji imprez
wczesnoszkolnej
- Dzien Patrona (Swigto Szkoty) | wszyscy nauczyciele Maj
Ksztattowanie przyjaznego klimatu - zajecia pozalekcyjne, nauczyciel prowadzacy Caly rok I-VIII
W szkole, budowanie prawidtowych - udziat w konkursach, nauczyciele
relacji roOwiesniczych oraz relacji - wigilijki klasowe, wychowawcy Grudzien
uczniow i nauczycieli, wychowankow | - zajecia integrujace zespot pedagog, specjalista Wg/potrzeb
i wychowawcow, a takze nauczycieli, | prowadzone przez specjaliste,
wychowawcow i rodzicow lub - organizowanie wraz wszyscy nauczyciele, Wog/kalendarza
opiekunoéw, w tym wzmacnianie z rodzicami imprez szkolnych Samorzad Uczniowski imprez
wigzi z rowiesnikami oraz np. zabawa karnawatowa,
nauczycielami i wychowawcami. - informowanie rodzicow dyrektor, Rada Rodzicow, Wg/potrzeb
0 nadchodzacych imprezach wychowawcy
szkolnych,
- spotkania z rodzicami klasowe | dyrektor, wychowawcy, Wog/potrzeb
i indywidualne, nauczyciele, I kalendarza
spotkan
- poznanie sytuacji rodzinnej dyrektor, wychowawcy, Caty rok
ucznia, pedagog,
- rozmowy z uczniami dyrektor, wychowawcy, Caty rok
i rodzicami, nauczyciele, pedagog
- zawody sportowe, nauczyciele wych. fizycznego
Wg/harmonogr
- organizowanie ,,Dnia Samorzad Uczniowski amu

zyczliwosci w szkole”,
- warsztaty z mediacji,
- warsztaty z psychologiem;

pedagog
psycholog

Raz w miesigcu

Na biezaco
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Wg/mozliwosci

Doskonalenie umiejetnosci - szkolenia nauczycieli, dyrektor, nauczyciele Wg/potrzeb Wszyscy
nauczycieli i wychowawcow - spotkania ze specjalistami, dyrektor, pedagog Zebrania nauczyciele
w zakresie budowania podmiotowych | - warsztaty, zaproszeni goscie, nauczyciele | z rodzicami
relacji z uczniami, oraz ich rodzicami | - wyjazdy do kina, teatru, dyrektor, wychowawcy
lub opiekunami oraz warsztatowej - wycieczki, wychowawcy
pracy z grupg uczniow. - wywiadowki, dyrektor, wychowawcy

- zajecia pozalekcyjne;
Wzmacnianie kompetencji - spotkania rodzicow dyrektor, na biezaco Wszyscy
wychowawczych nauczycieli z pedagogiem szkolnym, pedagog, doradca zawodowy nauczyciele
I wychowawcow oraz rodzicow lub - pedagogizacja rodzicow, nauczyciele, wychowawcy
opiekunow. - udostepnianie fachowej

literatury rodzicom,

- szkolenia Rady

Pedagogicznej,

- udziat w kursach, warsztatach,

- udostepnianie informacji na

stronie internetowej szkoty;
Rozwijanie i wspieranie dziatalnos$ci | - udziat uczniow w akcjach nauczyciele wychowania | caty rok Klasy I-
wolontarystycznej oraz charytatywnych, fizycznego, Vil
zaangazowania w dzialalnos¢ - wspotpraca z klubami n. biblioteki,

podmiotdéw, np. opieki
psychiatrycznej i leczenia uzaleznien,
wojewodzkimi 1 powiatowymi
stacjami sanitarno-
epidemiologicznymi itp.

Aktywne uczestnictwo uczniow w

sportowymi, stowarzyszeniami,
- rozwijanie pasji,

- udzial w rajdach,

- akcja krwiodawstwa,

- lekcje wychowawcze,

- pomoc réwiesnicza,

- dzialalno$¢ Szkolnego Kota;

wychowawcy, nauczyciele
pedagog,
opiekun
SRW

SKPCK,  opiekun
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zyciu spolecznym poprzez udziat w
dziataniach z zakresu wolontariatu.

Wolontariatu,
-organizowanie akcji
charytatywnych;

Propagowanie ekologicznego
modelu funkcjonowania we
wspotczesnym $§wiecie, wdrazanie do
ekologicznego dziatania na rzecz
srodowiska.

- zbiorka nakretek,

- zbidrka makulatury,

- zbidrka zuzytych baterii

i telefonow komorkowych,

- rajdy ekologiczne np. ,,Czyste
Gory”,

- wyjazdy do nadlesnictwa,

- konkursy,

- lekcje wychowawcze,

- przedstawienia,

- pogadanki, prelekcje,
warsztaty,

- akademia z okazji Dnia Ziemi,
- pielegnowanie szkolnego
ogrodka;

Opiekun SU,
Nauczyciele, wychowawcy

na biezaco

Klasy I-
VIII

Przygotowanie ucznia do
funkcjonowania w grupie szkolnej

i efektywnego w niej dziatania oraz
do petnienia rol spotecznych.

- zajecia pozalekcyjne,

- zajecia lekcyjne,

- kontrakt klasowy,

- wycieczki, wyjazdy,

- przedstawianie inscenizacji
bajek terapeutycznych,

- organizowanie spotkan ze
znang osoba,

- organizowanie uroczystosci
szkolnych;

dyrektor,
wychowawcy,
n. biblioteki,
nauczyciele,
pedagog

na biezaco

Klasy I-
VI
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- zachecanie do czytania
ksigzek promujacych wlasciwe
wzorce zachowania;

10. Ja w grupie i rodzinie. -Zajecia, autoanaliza i -wychowawcy,  nauczyciele, | Caly rok Klasy I-
Poznaje siebie. Zaprzyjaznij sie ze sobg. | autoprezentacja, pedagog VI
Poznaj swoje potrzeby i potrzeby - zajecia, praca w grupach, trening
innych. Okazuje szacunek rodzinie. aktywnego stuchania,

Tradycje rodzinne w moim domu. - zajecia, pogadanka, drzewo
genealogiczne;

11. Wychowanie patriotyczne. - Poznanie historii kraju, wiasnego | Wychowawcy, nauczyciele, | Caly rok Klasy I-
Umilowanie Ojczyzny. srodowiska, oraz dorobku pedagog VIl

kulturowego,
dostrzeganie piekna wtasnego
kraju, poprzez ogladanie filmoéw,
zwiedzanie muzedw, wystaw,
udziat w wycieczkach
krajoznawczo-turystycznych,
rozbudzanie przynaleznosci
kulturowej- jestem Polakiem i
Europejczykiem;
2. DZIALALNOSC EDUKACYJNA
Lp. Zadania do realizacji Sposoby realizacji Odpowiedzialni Terminy Odbiorcy
Poszerzanie wiedzy rodzicow/ - opracowanie i upowszechnianie | - dyrektor Caty rok Klasy I-VIII
opiekunow prawnych, nauczycieli, materiatow z zakresu edukacji - wychowawcy,
wychowawcow na temat zdrowotnej, nauczyciele
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prawidtowosci rozwoju i zaburzen
zdrowia psychicznego dzieci

I mlodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawdw uzywania
srodkow i substancji

- pedagogizacja rodzicow,

- spotkania z rodzicami,

- szkolenia nauczycieli,

- opracowanie informacji na temat
szkodliwego dziatania substancji

- pedagog

psychoaktywnych. psychotropowych, §rodkoéw Caty rok
zastepczych 1 nowych substancji
psychoaktywnych oraz wskazanie
miejsc, w ktorych moga szukaé
pomocy w razie wystapienia
problemu,
Rozwijanie i wzmacnianie - lekcje wychowawcze dotyczace | -dyrektor Caty rok Klasy I-V1II
umiejetnosci psychologicznych sytuacji ryzykownych, wychowawcy,
i spotecznych ucznidéw. - dyskusje, nauczyciele
- konkursy plastyczne, - pedagog
- przedstawienia,
- prelekcje,
- zajecia lekeyjne i pozalekcyjne,
Ksztatltowanie krytycznego myslenia | - zajecia lekcyjne i pozalekcyjne, | - wychowawcy Caty rok Klasy I-VIII
I wspomaganie uczniow - warsztaty asertywnosci, - pedagog
w konstruktywnym podejmowaniu - prelekcje, - nauczyciele
decyzji w sytuacjach trudnych, - pogadanki,
zagrazajacych prawidlowemu - zajecia specjalistyczne,
rozwojowi i zdrowemu zyciu. - zajecia Swietlicowe,
Prowadzenie wewnatrzszkolnego - szkolenia dla nauczycieli, - dyrektor Caty rok

doskonalenia kompetencji nauczycieli
I wychowawcow w zakresie

- warsztaty,
- strony internetowe,
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rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania srodkow i substancji oraz
0 podejmowaniu szkolnej interwencji
profilaktyczneyj.

Ksztattowanie u uczniow - spotkania ze specjalistami, - wychowawcy, Caty rok Klasy I-VIII
umiejetnosci zyciowych - drama, nauczyciele
W szczegblno$ci radzenia sobie ze - pogadanki, prelekcje, - pedagog
stresem, rozpoznawania i wyrazania | - zajgcia warsztatowe,
wlasnych emocji. - lekcje wychowawcze,
- wspotpraca z instytucjami,
- zajecia lekeyjne;
Doskonalenie kompetencji - warsztaty, - dyrektor Wrzesien
nauczycieli i wychowawcow - szkolenia, - pedagog luty
w zakresie profilaktyki uzywania - szkolenia zewnetrzne,
srodkow i substancji - wspolpraca z instytucjami;
psychoaktywnych, norm
rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.
3. DZIALALNOSC INFORMACYJNA
Lp. Zadania do realizacji Sposoby realizacji Odpowiedzialni Terminy Klasy
Informowanie nauczycieli, rodzicow, | - prelekcje, -dyrektor I-VIII
opiekunow, wychowawcow - warsztaty,

0 skutecznych sposobach prowadzenia
dziatah wychowawczych

- spotkania ze specjalistami,
- rozmowy indywidualne
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I profilaktycznych dotyczacych
przeciwdziatania uzywania srodkow
odurzajacych substancji
psychoaktywnych, a takze
zapobiegania uzaleznieniu od
Internetu, gier komputerowych

i telefonu komoérkowego.

Z rodzicem;

Zapoznanie uczniow, rodzicow, - spotkania z policjantem, -dyrektor Wrzesien I-VIII
opiekunow, nauczycieli prawnikiem, -wychowawcy Styczen
I wychowawcow z konsekwencjami - rozmowy indywidualne; -pedagog W miarg¢ potrzeb
prawnymi dotyczacymi tamania prawa
przez nieletnich,
Informowanie ucznidéw, rodzicow lub | - udziat rodzicow -dyrektor Wrzesien I-VIII
opiekundéw o obowigzujacych w wywiadowkach, -wychowawcy W miare potrzeb
procedurach postepowania nauczycieli | - pedagogizacja rodzicoHw, -pedagog
1 wychowawcow oraz o metodach - gazetka $cienna na korytarzu,
wspolpracy szkoty z policja, sagdem w | - rozmowy indywidualne
przypadku zagrozenia zdrowia i zycia | z rodzicem,
ucznia. - procedury dostepne na stronie
internetowej szkoty;
Udostegpnianie uczniom, rodzicom, - spotkania z rodzicami, -dyrektor Caty rok I-VIII
opiekunom informacji o ofercie - ulotki, -pedagog

pomocy specjalistycznej w przypadku
zagrozenia uzaleznieniem, i W Sytuacji
kryzysu zdrowia psychicznego ucznia.

- spotkania ze specjalistami,
- adresy poradni
specjalistycznych,

- wykaz stron internetowych;

4.DZIALALNOSC PROFILAKTYCZNA
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Lp. Zadania do realizacji Sposoby realizacji Odpowiedzialni Terminy Klasy
Tworzenie warunkow rozwoju - oferta zaj¢¢ pozalekcyjnych, Dyrektor, Na biezaco -Vl
indywidualnych zainteresowan - zajecia lekeyjne, nauczyciele,
uczniow. - kota zainteresowan, pedagog

- plakaty, ulotki;
Realizowanie w$rod uczniow, - realizacja programow Dyrektor, pedagog, | Caly rok I-VIII
rodzicOw programow profilaktycznych i edukacyjnych, | wychowawcy
profilaktycznych i promocji zdrowia | - realizacja programow,
w tym zdrowia psychicznego rekomendowanych przez Gming
dostosowanych do potrzeb Radziechowy- Wieprz;
indywidualnych i grupowych
Uczenie podejmowania decyzji ze - spotkania ze specjalistami, Wychowawcy, Caty rok I-VIII
szczegblnym uwzglednieniem - zajecia z pedagogiem szkolnym, | nauczyciele,
umiejetnosci odmawiania. - zajgcia warsztatowe prowadzone | pedagog
przez specjalistow,
- projekcje filmow,
- przedstawienia profilaktyczne,
- pogadanki i rozmowy na temat
asertywnosci;
Promowanie bezpieczenstwa w sieci. | - zajecia lekcyjne, Dyrektor, n. Caty rok I-VIlI
- plakaty, informatyki,
- konkursy plastyczne, pedagog,
- ulotki, wychowawcy, oraz

- pogadanki, prelekcje nt.
bezpieczenstwa w Sieci,
- przedstawienia profilaktyczne,

inni specjalisci.
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- spotkania ze specjalistami,
- gazetki $cienne;
- pedagogizacja rodzicow,

Promowanie zdrowych i ciekawych - oferta zaje¢ pozalekcyjnych SKS, | n. wychowania Caty rok I-VIII
form spedzania wolnego czasu oraz - turnieje, zawody sportowe, fizycznego,
rozwijanie aktywnosci wlasnej - wycieczki, rajdy, wychowawcy,
uczniéow poprzez eksponowanie ich - kota zainteresowan,; nauczyciele
zdolnosci 1 zainteresowan.
Wspieranie i udzielanie pomocy - indywidualne spotkania Dyrektor, pedagog, | Na biezaco I-VIlI
uczniowi w sytuacjach trudnych z uczniem, wychowawcy
I kryzysowych, wyposazenie go - spotkania z psychologiem,
W sposoby radzenia sobie z sytuacjg | - rozmowy z pedagogiem,
problemowa i stresem. - warsztaty,
- lekcje wychowawcze,
- zajecia lekcyjne,
- przedstawienia teatralne,
- adresy instytucji wspierajacych
dzieci i mtodziez na tablicy
ogloszen;
Wdrazanie w razie potrzeby - realizacja zadan wynikajacych Dyrektor, specjalisci | W miarg potrzeb I-VIII
w indywidualny program edukacyjno | z PW-P,
— terapeutyczny dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywania srodkow
odurzajgcych i substancji
psychoaktywnych.
Ksztattowanie wtasciwych postaw - akademia w rocznice wybuchu II | Dyrektor, Caty rok I-VIII
moralnych i systemoéw warto$ci wojny Swiatowej, wychowawcy,

uczniow wobec kultywowania

- akademie z okazji: Narodowego

nauczyciele, n.
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narodowych tradycji, obyczajow
polskich 1 zwyczajow ludowych.

Swieta Niepodlegtosci —

11 listopada, Narodowego Dnia
Pamieci Zotierzy Wykletych —

1 marca, uchwalenia Konstytucji
3 Maja,

- zajecia lekcyjne,

- lekcje wychowawcze,

- spotkania z tworcami ludowymi,
- udziat w przedstawieniach,
koncertach;

historii, n. biblioteki

9. Uwrazliwianie na potrzeby innych,
ksztaltowanie nawykoéw zwigzanych
Z niesieniem pierwszej pomocy.

- dziatalnos¢ SKPCK,

- dziatalno$¢ Szkolnej Rady
Wolontariatu,

- apel profilaktyczny z okazji
Swiatowego Dnia Zdrowia;

Dyrektor
Pedagog
Wychowawcy
Opiekunowie
Szkolnego Kota
Wolontariatu,

Caty rok

I-VIII

IVV. Oczekiwane efekty:

Zintegrowane zespoly klasowe.

Wzrost poczucia wlasnej wartosci.

N g s~ w D oE

Umiejetno$¢ asertywnego zachowania.

Zwigkszona motywacja uczniéw do nauki.

Wzmocnienie poczucia bezpieczenstwa i wzajemnego zaufania.

Wigksza aktywnos$¢ ucznidéw w dzialaniu na réznych ptaszczyznach.

Wigksza §wiadomos$¢ zagrozen wynikajacych z zazywania §rodkdéw uzalezniajacych
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8.
9.
10.
11.
12.

Lepsza komunikacja na linii uczen- nauczyciel-rodzic.

Mniejszy poziom agresji, zwlaszcza stownej i negatywnego zachowania wérod uczniow.

Wyrobione u ucznia nawyki dbania o swoje zdrowie i zycie.

Wyksztalcenie umiejetnosci wérdd uczniow radzenia sobie z uzaleznieniem i skutecznego szukania pomocy.

Zapewnienie roznorodnej pomocy potrzebujgcym.

V. Ewaluacja programu:

Ewaluacja celow i zatozeh programu dokonana bedzie na podstawie:

Diagnozy sytuacji wychowawczej w szkole;

Informacji uzyskanych od wychowawcow 1 nauczycieli;

Informacji uzyskanych od pedagoga szkolnego;

Analizy dokumentow;

Obserwacji prowadzonych przez wychowawcow, nauczycieli, pedagoga;

Ankiet przeprowadzonych wsrod uczniow, rodzicoOw, nauczycieli.
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